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Sugestões para os primeiros dias de aula 

 

Seja bem-vindo(a) a mais um ano letivo! 

 

Encaminharei este ano, via e-mail, alguns boletins com sugestões básicas 

(embasadas nos estudos do campo da docência universitária), a fim de aprimorar a 

qualidade do ensino e aprendizagem dos nossos estudantes.  

Como sugestões iniciais, gostaria de trazer orientações voltadas para o 

processo da acolhida e da identificação do nível de aprendizagem no qual os 

estudantes se encontram.  

A acolhida é de extrema importância para o estabelecimento de um bom 

relacionamento entre professor e estudante. Para tanto, busque proporcionar um 

momento diferenciado, por meio do qual consiga iniciar o estabelecimento de vínculos, 

bem como colher dados para utilizar como link entre o conteúdo da disciplina e os 

interesses dos estudantes. 

A identificação do nível de aprendizagem prévia dos estudantes é 

necessária para identificar conteúdos básicos que necessitam ser revisados antes de 

iniciar conteúdos mais avançados. Caso essa etapa seja ignorada, poderá haver 

comprometimento de todo o aprendizado que se iniciará naquele semestre. 

Com o objetivo de auxiliar nos processos acima mencionados, seguem 

algumas sugestões para os três primeiros dias de aula. 

 

Primeiro dia de aula 

Sugestão 1: Dinâmicas de apresentação e quebra gelo (opções em anexo); 

Sugestão 2: Minibiografia. Solicitar, como tarefa de casa, que os estudantes 

escrevam uma minibiografia (máximo de uma página) na qual constem seus 

interesses e objetivos e os tipos de problemas que gostaria de ajudar a resolver depois 

de formado.  

Sugestão 3: Teste de pré-requisitos. Trata-se de uma revisão dos conteúdos 

básicos necessários para prosseguir na disciplina. Para tanto, distribua um guia de 

estudos com perguntas e problemas que poderão constar em um exame a ser 

aplicado no terceiro dia de aula. 

 

Segundo Dia de Aula 

Revisão dos pré-requisitos e dúvidas surgidas no estudo do guia. 



 

Terceiro dia de Aula 

Exame de pré-requisitos. 

 

 Espero ter ajudado e peço sugestões quanto aos conteúdos que você gostaria 

de ver abordados nos próximos boletins. 

 Fica também o convite para participar do grupo de estudos sobre Docência no 

Ensino Superior (GEDES).  


