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Quais sao os objetivos da oficina?
A realizacao da Oficina de Orientacao Profissional e de Estudos no
Ensino Superior visa proporcionar reflexdbes sobre a escolha da

carreira, fortalecer a autonomia no processo de aprendizagem e
promover estratégias que favorecam o rendimento académico.

Espera-se que essa iniciativa contribua significativamente para a
reducao dos indices de evasao e reprovacao, promovendo maior
engajamento dos estudantes e melhorando sua experiéncia no
Ensino Superior.
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Temas desenvolvidos durante as oficinas:
Parte I: Escolha da profissao e da carreira profissional.
Parte |l: Como estudar no Ensino Superior?

Objetivos da oficina:
e Orientar quanto a escolha profissional e de carreira;
e Orientar quanto a importancia do projeto de vida;
e Falar dos mecanismos de aprendizagem;
e Fornecer dicas praticas de como potencializar a aprendizagem.
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Fisica

Data: 30/10/2024

Horario: 20h

Local: Sala 5 - Prédio Central.

Numero de alunos matriculados no curso de Fisica: 03.
NUmero de participantes do curso de Fisica na oficina: 03.

Obs.: Os estudantes de Fisica participaram da oficina juntamente
com o0s ingressantes do curso de Licenciatura em Quimica. O
resultado foi positivo.
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Origem dos ingressantes
Sobre a origem dos ingressantes, 1 estudante mudou-se para Alegre para cursar fisica.

Figura 1 - Origem dos ingressantes do curso de Fisica - Licenciatura do semestre letivo 2024/02.

Origem dos estudantes de Fisica 2024/2

Rio de Janeiro
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Fonte: Dados coletados durante a oficina (2024).
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A Escolha do Curso

Sobre a escolha em cursar Licenciatura em Fisica, todos os estudantes relataram
interesse pela area e dois deles responderam que querem ser professores.

Ao falarem sobre seus sentimentos em relacao a escolha, eles registraram
afirmacodes positivas: feliz, confortavel, muito bem.
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Como ficaram sabendo do curso?

Figura 2 - Forma que os ingressantes do curso de Fisica - Licenciatura do semestre letivo 2024/02 tiveram informacgdes sobre o curso.

Fisica - Licenciatura
Como fiquei sabendo deste curso?

Pagina oficial do Campus _
Redes sociais e pesquisas na internet _
Escola de origem |

Fonte: Dados coletados durante a oficina (2024).
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Estratégias que podem ser adotadas:

e Reforcar a comunicacao e a divulgacao sobre o curso nas paginas
oficiais do Campus.

e Atualizar frequentemente as informacdes da pagina do curso.

 [ncentivar os cursos a adotarem programa de tutoria aos
estudantes. O Programa de Orientacdao  Académica
(https://matematica.alegre.ufes.br/content/programa-de-
orientacao-academica), realizado pelo curso de Matematica -
Licenciatura de Alegre é uma excelente iniciativa que pode servir
de inspiracao para outros cursos.



https://matematica.alegre.ufes.br/content/programa-de-orientacao-academica
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Mural de fotos
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